AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE
Horta da pequenada

A horta esta integrada no “ Projeto Eco-Escola” e é dinamizada pela Presidente da Associacao
de Pais com a colaboragao de todos. Esta iniciativa visa sensibilizar os nossos alunos para as
vantagens da agricultura bioldgica e sustentavel, repercutindo-se no reconhecimento das boas
praticas ambientais. Os alunos ajudam na recolha de produtos para a compostagem (com a
nossa reciclagem) de forma a preparar a terra para semear e plantar novas horticolas.
Identificam com placas (reciclaveis e também feitas por eles) as plantas, regam, tiram ervas e
finalmente saboreiam os produtos da nossa horta. Algumas das colheitas aproveitamos para
trocar por sementes e utensilios, numa feirinha: “A Feirinha das Trocas” organizada sempre que
oportuno e dinamizada pela Associacdo de Pais de forma a sustentar o projeto da horta.
Contamos com os apoios dos parceiros da comunidade: Junta de Freguesia e Lipor na realizacdo
deste projeto.

Fomos premiados pela forma como trabalhamos a educacdo para a cidadania e
sustentabilidade na nossa escola e, em particular o Programa Eco-Escolas, aquando a visita dos
elementos da Comissdao Nacional, no ano 2019, tendo sido reconhecidos como uma Eco-
Escola de Elevada Qualidade, tendo recebido um certificado de qualidade a escola e de um
certificado internacional.

Este ano letivo recebemos da LIPOR o galarddo “Coracdao Verde”, para premiar os bons
resultados no projeto PLG+.

CIDADANIA/INCLUSAO/FLEXIBILIDADE/ATIVIDADES

Cidadaos +

Este projeto surgiu com a criagdo, por parte dos alunos, de um regulamento onde figuravam
as competéncias/carateristicas que deveriam ser tidas em consideragdo para que um aluno
pudesse ser considerado aluno ECO+. De forma a serem cidaddos (co)responsaveis pelo
ambiente, criou-se uma calendarizacdo que visa a monitorizacdo da supervisao, realizada por
todos os alunos, da luz, da dgua e dos ecopontos. Os resultados das monitorizagdes bem como
os aspetos que poderemos melhorar sdo discutidos em Assembleias de Escola. Junto a entrada
do edificio da escola existe um placard onde publicamos as noticias mais relevantes tais como a
listagem dos alunos ECO+ realizada semanalmente. Pretende-se desenvolver nos alunos
atitudes de (co)responsabilizacdo, de respeito pelas regras de convivéncia, de consciéncia civica
e ambiental.

Para fomentar nos nossos alunos, a cidadania e voluntariado, desenvolvemos, em parceria
com a Associagao de Pais, o evento de Solidariedade -Xi- Coragao, para ajudar Institui¢cdes de
Apoio aos sem-abrigo. O referido evento, que teve a sua primeira edicdo no ano transato,
abrangeu toda a comunidade. Demos um “Abraco a Escola” usando cachecéis feitos por
familiares dos alunos. Este ano tinhamos programado o mesmo evento, para o inicio do 32
periodo, mas com camisas usadas (em bom estado). A convite da Junta de Freguesia, no Natal
contribuimos com bens para ajudar as familias carenciadas e participamos no concurso: “
Arvores de Natal Solidarias” com a elabora¢do de uma arvore de Natal solidaria com materiais
reciclados e realizada com a colaboracdo da comunidade educativa.



O projeto: “ Dia do Pijama” ao qual aderimos nos ultimos anos, também constitui uma mais -
valia para a criacdo de valores de fraternidade e inclusdo nos nossos alunos.

ESPACO ESCOLAR
Nossa escola, nosso lar

A qualidade do espaco escolar é fundamental para que a crianga se sinta bem e acolhida.

Assim sendo iniciamos em colaboragdo com a Associa¢dao de Pais, o embelezamento e
aproveitamento do espaco exterior estimulando o contacto com a natureza: horta pedagodgica,
arvores de fruto, plantas ornamentais e aromaticas. De igual modo, operacionalizamos os
espacgos para a realizacdo de atividades ludicas com a reutilizacdo de materiais e a pintura de
jogos tradicionais no chdo. Embelezamos o espaco de acesso ao edificio escola com espantalhos
realizados pelos alunos e suas familias, com materiais reutilizaveis. O placard de informacao
para os EE foi revestido com rolhas de cortica e no muro da entrada da escola pintamos o lema
da nossa escola: “ Cabanas mais do que uma escola, uma familia”. No Halloween decoramos a
entrada da escola com uma aranha gigante feita com materiais reciclados. Na época natalicia o
recreio foi decorado com matérias reciclados e sinalizamos as festas e eventos com uma faixa
informativa do evento a decorrer. De forma a preservar os espagos exteriores, criamos as
“Brigadas Verdes” que tém como finalidade manter a limpeza dos recreios.

Em conjunto com a Associacdo de Pais, reorganizamos e apetrechamos, também, zonas
ludicas no edificio escola, para quando as condi¢des climatéricas ndo permitirem que os alunos
usufruam dos espacos exteriores.

Também celebramos, a semelhanca de anos anteriores, o Dia do Pijama em que as criangas
vao para a escola em pijama como simbolo de carinho, de compromisso familiar, da histdria
gue se |é a noite... para lembrar que "todas as criancas tém direito a crescer numa familia".

ENVOLVIMENTO DA FAMILIA
Cabanas mais do que uma escola uma familia

Este projeto tem o lema da nossa escola.

Consideramos que o trabalho que desenvolvemos sé se concretiza de forma plena e
verdadeira quando o partilhamos com a comunidade educativa.

Assim sendo desenvolvemos em parceria com a Associacao de Pais diferentes atividades tais
como festas, eventos solidarios, visitas de estudo, feirinhas, concursos como a “ Arvores de
Natal Solidarias” entre outros.

E de salientar a realizacdo de festas, celebradas em horarios pés laborais com o intuito de os
pais poderem estar presentes, a saber: “As Janeiras” que sdo celebradas com uma peca de
teatro representada pelos professores, auxiliares e membros da Associacdo de Pais e que,
dentro da peca, integra atua¢des dos alunos; o “Dia da Familia” em que toda a comunidade
Educativa é convidada a vir a escola tomar o pequeno-almogo e/ou lanchar, tendo o privilégio
de serem servidos pelos finalistas e ainda, a nossa festa de “Final de Ano Letivo” ou “ Festa dos
Finalistas” com atua¢des dos nossos alunos e jantar convivio.

Quanto aos eventos solidarios, iniciamos no ano anterior em parceria com a Associa¢do de
Pais o evento de Solidariedade -Xi- Coracao, para ajudar Instituicbes de Apoio aos sem-abrigo.



Para os nossos finalistas realizamos uma visita de estudo “Porto Histérico” e no final do ano
realizamos um passeio escolar, geralmente a um parque de atividades, onde tentamos incluir
uma vertente ludica associada a pedagodgica, patrocinado pela AP .

Consideramos que este relacionamento com as familias contribui para a criacdo de lacos que
se refletem de forma positiva e duradoura, sobretudo nos nossos alunos.



